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PSYCOM est un organisme de
E F TA..T|C formation certifie QUALIOPI.
Il s'engage a suivre le démarche qualité.

PSYCOM est membre de la chambre
des organismes de formation de
I'Association Européenne de
Thérapie Familiale

Le Génogramme.

Cette formation s’adresse particulierement aux professionnels du
secteur médico-social qui ménent des entretiens familiaux. Trés
souvent amenés dans leur pratique a explorer I'histoire des familles
qgu’ils accompagnent. Mais, s’agit-il de I'historique des faits ? Des
représentations des liens familiaux, ou des émotions qui les unissent?

Peut-étre s’agit-il plutét des interactions et des résonances qui
émergent a l'intersection du systéme familial et du roman familial des
intervenants, aux sein des connexions interpersonnelles ?

Comment dissocier réalité et représentation de cette réalité ?
Comment différencier projection et résonances du professionnel vis-a-
vis de la famille ?

Au cours de ce stage, le formateur présentera des modeles d’étude et
d’analyse de la généalogie familiale en abordant a la fois les aspects
cliniques et théoriques de ce contexte bien spécifique qu’est le
génogramme.

Il proposera aux stagiaires de développer leur génogramme, afin de les
sensibiliser aux mécanismes qui entrent en « résonance » entre leur
propre roman familial et celui des familles avec lesquelles ils travaillent.

L’objectif de cette formation est d’apprendre a travailler avec les
émotions qui naissent en nous et au sein des systémes familiaux avec



lesquels nous travaillons, pour en faire un outil de travail allant vers
plus d ‘efficacité pour les professionnels comme pour les patients.

L’Institut PSYCOM

L’institut PSYCOM propose depuis 1989, des formations a I'intervention
systémique et a la thérapie familiale, qui s’adressent aussi bien aux
psychothérapeutes qu’aux travailleurs sociaux. Il est lPun des

organismes formant a la thérapie familiale et a [Iintervention
systémique, reconnu aussi bien en France qu’en Europe.

PSYCOM FORMATION est membre du bureau de [I’association
européenne E.F.T.A. A ce titre, il participe a I’évolution et a la définition
des contenus de formation et des critéres de reconnaissance du statut
de thérapeute familial.

PSYCOM FORMATION intervient au sein de nombreuses institutions et
associations du Département du Nord ainsi qu’a I'lle de la Réunion,
pour superviser les équipes en place, et former les professionnels a
'intervention systémique et a la thérapie familiale.

Le Formateur

Michel Maestre

Psychologue clinicien inscrit au répertoire ADELI N°59 93 0161 1.
Psychothérapeute familial et conjugal, formé par Edith Goldbeter de
Bruxelles.

Enseignant a I’'Université Catholique de Lille et a I'Université Paris VIII.
Président Fondateur de I’ATFN, (Association des Thérapeutes Familiaux
du Nord).

Membre de la SFTF, (Société Frangaise de Thérapie Familiale).

Membre du Bureau de ’EFTA, (European Family Therapy Association).
Formateur et Directeur de I'Institut PSYCOM a Villeneuve d’Ascq.

Michel Maestre a été le Président du congrés européen de I'EFTA a
Paris en 2010

Thérapeute familial et conjugal depuis février 1985, Michel Maestre a été



le premier a ouvrir un cabinet de thérapie familiale dans le Nord de la
France. Il a participé avec d’autres professionnels, dés 1985 a
I’adaptation et a I'application de I'intervention familiale systémique au
sein de maisons d’enfants dans la région. Il a en particulier, mise en
place les entretiens familiaux dans les structures d’accueil du Gite a
Tourcoing.

Il a une longue expérience de travail avec les familles suivies par I’Aide
Sociale a ’Enfance qu’il regoit réegulierement en entretien. Il connait
également les difficultés et les particularités du travail des personnels
du Conseil Général dont il supervise quelques équipes. A travers les
familles suivies actuellement en thérapie familiales, Michel Maestre
associe les professionnels du département (P.M.l., A.S.E., S.S.D.) au
travail thérapeutique.

Michel Maestre a également une démarche d’implication dans les
associations aux niveaux :

- Régional ; il est le président fondateur de ’Association des
Thérapeutes Familiaux du Nord,

- National ; 10 ans comme membre du bureau de la Société Frangaise
des Thérapeutes Familiaux,

- Européen ; 20 ans comme membre du bureau de I’European Family
Therapy Association.

Lieu ; PSYCOM 1, rue Jacques Prévert 59650 Villeneuve
d'Ascq.
Métro "Les Prés Edgard Pisani", Ligne 2.

Renseignements et inscription : Frangois Debruyne,
secretariat.psycom59@gmail.com tél : 03 20 91 06 21

psycom formation

1, rue Jacques Prevert ﬂ n E m
59650 Villeneuve d'Ascq

michel.maestre@psycom.fr



